UBND THI XA KINHMON ~ CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
BCD PHONG, CHONG Poc 1ap - Tw do - Hanh phuc
DICH COVID-19

, Kinh Mon, ngay 21 thang 01 nam 2022
S6: 21/BCD-YT
V/v ap dung mot sb bién
phap phong, chong dich bénh
COVID-19 trén dia ban thi xa

Kinh giri:
- Thu truong cac co quan don vi, doanh nghié¢p trén dia ban thi xa;
- Chu tich UBND céc xa, phuong.

Hién nay tinh hinh dich bénh COVID-19 dang dién bién hét sitc phuc tap,
lay lan nhanh trong cong dong, nhat 1a trong dip Tét Nguyén dan. Nham muc dich
dap ung linh hoat véi tinh hinh dich trén dia ban thi xa, ting cudng bao vé suc
khoe nguoi dan trong dai dich COVID-19. Chu tich UBND thi xi yéu cau céc
phong, ban, nganh, doan thé thi xa, UBND cac x4, phuong va cac doanh nghiép
trén dia ban trién khai va thuc hién mot sd bién phap phong, chdng dich bénh
COVID-19, cu thé nhu sau:

1. V& cong tac tuyén truyén:

- Tiép tuc ddy manh hoat dong tuyén truyén trén cic phuong tién thong tin
dai chiing, cung cép thong tin kip thoi vé dién bién tinh hinh dich bénh trong nudc,
trong tinh ciing nhu trén dia ban thi xa; thong tin cac khuyén céo phong chdng dich
pht hop dé ngudi dan chit dong phong chdéng dich cho ban than va gia dinh; van
dong nhén dan tich cyc tham gia cong tac phong chéng dich, kip thoi phat hién,
thong bao cho chinh quyén dia phuong vé cic to chic, ca nhén vi pham cac hoat
dong phong, chéng dich COVID-19; cic trudng hop trd vé thi xa tir tinh/thanh phé
c¢6 dich bat budc phai khai bao y té trong vong 01 gio ddng ho, dic biét 1a nguoi
dan vé qué nghi Tét, cac lai xe (van tai dudng dai, xe 100, xe taxi), khuyén khich
khai bao dién tir va ty mua test nhanh khang nguyén dé xét nghiém SARS-CoV-2
cho ban than va ngudi than trong gia dinh. Tiép tuc han ché cac hoat dong tap
trung (khong qua 30 ngudi) trong va dip Tét Nguyén dan; tuyét dbi tudn tha ding
va day du quy dinh 5K (khau trang, khir khuan, khong tu tap, khai bao y té va
khoang cach) cia Bo Y té.

- Céac nha hang, quan an, quan ca phé ap dung khong qua 50% cong suét
phuc vu; viéc td chirc ddm cudi, dam hoi; té chirc dam tang gon nhe khong tap
trung qua 30 nguoi (khong moi nguoi ¢ vung c6 dich cap do 3, 4) va phai thuc
hién day du cac bién phap phong, chong dich. Riéng cac xa, phuong c6 dich bénh
phtc tap, c6 FO phat hién tai cong dong thi Chu tich UBND x3, phudng xem xét
quyét dinh tam dimg mot s6 hoat dong tap trung dong ngudi khong can thiét, cac
hoat dong vui choi, 1& hdi, ton gido... c6 nguy co bung phat dich trong thoi gian
trude, trong va sau Tét Nguyén dan, phu hop voi tinh hinh thuc té tai dia phuong.
Cac hoat dong tap trung can thiét phai bdo cdo Lanh dao UBND, Ban chi dao
phong, chdng dich thi xa.
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2. V& cong tac khai bdo y té va truy vét nhanh chong, triét dé cac F:

Luc lugng Cong an, ph01 hop véi Trung tim y té, Tramy té cac xa, phuong
t6 chuc cac dlem khai bao y té trén dia ban cac xa, phuong; tién hanh nhanh chéng
diéu tra, truy vét lich trinh, quan hé tlep xuc, lap danh sach cac F lién quan; phat
hién xtr 1y kip thoi cac d6i tugng tron tranh khong khai béo y té hodc cac truong
hop khai bao khong trung thuc; phat hién som cac truong hop nghi ngo mic bénh
COVID-19 trong cc}pg dong nhu ho, sot, kho thé... tir khu dén,cu’, cac co so kham
chita bénh, hiu thude.... tham muu cho Ban chi dao phong, chong dich COVID-19
thi xa, cac xa, phuong td churc quan 1y, cach ly theo quy dinh.

3.Vé thiét 1ap vung cach ly y t& dé phong, chong dich:

Theo dién bién tinh hinh dich bénh trén dia ban cac xa, phuong, thi xa tiép
tuc thiét lap vung cach ly y té dé phong, chéng dich, thuc hién theo dung Luat
Phong chdng bénh truyen nhiém nam 2007 va Quyét dinh s 13986/Qb-BYT ngay
16/9/2020 ctia Bo Y té vé viéc ban hanh “S6 tay Hudng dan td chure thuc hién cach
ly y t€ vung c¢6 dich COVID-19”.

4. Vé tb chirc cach ly y té cac trudng hop nhiém, nghi nhiém COVID-19:

a) Cac truong hop duoc xac dinh 1a FO:

Khi céc truong hop dén kham, chira bénh hodc mua thuéc tai cac hi¢u thuéc
phai thuc hién khai bao y té day du; neu c¢6 dau hiéu ho, sdt, kho tho... va yéu td
dich t& c6 lién quan, cac co s& yéu ciu cac trudng hop trén phai thuc hién test
nhanh khéng nguyén va tu chi trd kinh phi xét nghi¢ém (chi thyc hi¢n test nhanh
khang nguyén mot 1an); Néu két qua xét nghiém nghi ngd nhiém COVID- 19,
nguoi bénh duoc quan ly ngay tai co so, sau do co so thong bao cho Phong Y te
Trung tim Y té va Tram y té dja phuong dé duoc hudng dan xt Iy; Trung tam Y té
c6 nhi¢m vu xét nghi€ém xac dinh ca duong tinh (FO0) trén dia ban.

Thuc hién Hudng dan s6 4320/HD-SYT ngay 30/12/2021 cta So Y té vé
huéng din tam thoi Quan 1y, diéu tri ngudi nhiém COVID-19 (FO0) tai nha, noi luu
tra; Ké hoach s6 01/KH-UBND ngay 04/01/2022 ctia UBND thi xi vé T6 chirc,
thue hién quan 1y va diéu tri ngudi nhiém COVID-19 (F0) tai nha. Chi ap dung cho
cac co s& cach ly va bénh nhan FO du diéu kién céach ly tai nha/noi luu tra, néu co
s& cach ly khong dam bao diéu kién thi FO cach ly tap trung.

Déi véi cac truong hop FO di duoc cac co quan y té xac nhan du tiéu chuan
dd bo cach ly, két thac diéu tri: Nguoi bénh ¢ tai nha va ty theo doi stirc khoe 07
ngay tlep theo, do than nhiét 2 1an/ngay; néu than nhiét cao hon 38°C & hai lan do
lién tiép hodc c6 bat ky ddu hiéu 1am sang bat thudng nao thi bio ngay cho tram y
té x4, phuong dé tham kham va xu tri kip thoi.

b) Céc truong hop tiép xuc gan voi ca bénh xac dinh (goi 1a F1):

- Nhirng nguoi di tiém du liéu vic xin phong COVID-19 (c6 the xanh trén
sO strc khoe dién tu hodc Gidy chtng nhan tiém du lidu vic xin cua co quan cd
tham quyén cap) liéu cudi cung da dugc tiém it nhat 14 ngay va khong qua 06

thang, hodc khoi bénh trong vong 06 thang (co Gidy ra vién/gidy xac nhan khoi
bénh COVID-19): Thuc hién cach ly y t& 07 ngay tai nha/ noi luu tri (néu co so



3

cach ly y t& du diéu kién), tu theo ddi stc khoe trong 07 ngay tiép theo. Tudn thu
5K, néu c6 diu hiéu bat thuong vé stc khoe nhu ho, sbt, kho tho... thi thong bao
ngay cho co quan y té dé theo doi va xu tri kip thoi; Thuc hién xét nghiém
COVID-19 02 lan (1an 1 khi bat dau thuc hién cach ly, 1an 2 vao ngay thi 07)

- Nhitng ngudi chua tiém hodc tiém phong vic xin COVID-19 chua du lidu:
Thuc hién cach ly y té 14 ngay tai nha/ noi luu tri (néu co so cach ly y té du didu
kién), tu theo ddi strc khoe trong 14 ngay tiép theo. Tuan thu 5K, néu c6 dau hiéu
bat thudng vé stc khoe nhu ho, sot, kho tha... thi thong bao ngay cho co quan y té
dé theo ddi va xur tri kip thoi; Thuc hién xét nghiém COVID-19 03 lan (lan 1 khi bat
dau thuc hién cach ly, 1an 2 vao ngay thtr 07, 1an 3 vao ngay thir 14)

¢) Céc truong hop dugc xéac dinh 1a F2

T chire cach ly tai nha/noi luu tri; néu két qua xét nghiém (bang phuong
phap RT-PCD hoic tets nhanh khang nguyén) 1an 1 cta F1 hodc F2 4m tinh véi
SARS-CoV-2, trén co s¢ danh gia nguy co, dich t& dé xac dinh F2 duoc két thic
cach ly va tu theo ddi suc khoe trong 7 ngay, neu co triéu ching nghi ngho mic
bénh phai thong bao ngay cho y té dia phU:O’ng va to Covid cong dong.

d) Cac trudong hop 1a ngudi trd vé tir cac tinh, thanh phd o dich:

Thue hién khai bao y té ngay khi tro vé; khl}yén khich ty mua test nhanh
khang nguyén (hpéc x&t nghién} dich vu); khi c6 bi€u hi¢u ho, sot, kho thé....phai
bdo ngay cho y té dia phuong dé xur 1y theo quy dinh.

- Nguoi vé tir vimg do: trude khi di ghuyén thyc hién xet nghiém SARS-
CoV-2 bang test nhanh khang nguyén hodc bang RT-PCR c6 két qua am tinh trong
vong 72h ké tur thoi diém lay mau:

+ Néu da tiém du lidu vac xin ty theo ddi sirc khoé tai nha/noi luu tra trong
07 ngay ké tir ngay vé dia phuong va luén thyc hién Thong di€p 5K; thyc hién xet
nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir nhat; néu co dau hiu bat thuong vé suc khoe
nhu ho, sot, kho tho, dau rat hong, mat vi giac thi bao cho co quan y té dé theo doi
va xu tri theo quy dinh.

+ Néu chua tiém hodc tiém chua di liéu vac xin hodc mii cudi cing chua
qua 14 ngay, thyc hién cach ly tai nha/noi luu tra 07 ngay ké tir ngay vé dia
phuong; tiép tuc tu theo ddi sitc khoe trong 07 ngay tiép theo va ludn thyuc hién
Tpong diép 5K; thuc hi¢n xét nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thu nhat, ngay tha 7
ké tir ngay vé dia phuong.

- Nguoi vé tir vung cam: ty theo doi sic khoe trong 07 ngay, nén tu xét
nghiém SARS-CoV-2; néu két qua xet nghiém SARS-CoV-2 vao ngay thir 3 am
tinh thi dugc két thuc tu theo doi strc khoe.

- Nguoi vé tir viing vang: nén tu xét nghiém SARS-CoV-2.

’ TAt ca cac truong hgp trong thot gian tur theo doi strc khde khong duoc tu tap
va dén noi déng nguoi, néu co dau hiéu ho, sot, kho tho, dau hong, ... thi bao ngay
cho y t& dia phuong dé xur ly theo quy dinh; néu lam lay lan dich bénh ra cong
dong phai hoan toan chiu trach nhi€m trudc phap luat.



5. V& cong tac xét nghiém:

‘Tang cuong cong tac xet nghiém sang loc dbi voi cac khu vyc co nguy co
cao dé kip thoi phat hién cac mam bénh trong ccf)n,g dong; xét nghiém tai cac co s¢
kham chira bénh; cac doan,h nghi€p, co s& san xuét,kinh doanh; tai cac truong hoc
theo qui dinh cua B6 Y t€ va cua UBND, S¢' Y t€ tinh. Trong truong hop (dién
bién dich bénh phurc tap), Ban Chi dao phong chong dich bénh COVID-19
cac xd, phuong chu dong lap ngay ké hoach xét nghiém dé nghi Ban Chi dao
phong, chong dich bénh COVID-19 thi xa xem xé&t, quyét dinh.

6. V& cong tac tiém chung:

Pay nhanh tién d6 tiém ching vac xin phong, chéng COVID-19 cho cac ddi

tugng tir 12 tudi trd 1én (heu co ban, heu bd sung va lidu nhac lai); 1ap danh sach
dang ky dbi tuong tiém vac xin tir 5-11 tudi.

7. Poan kiém tra lién nganh vé phong, chong dich COVID-19 cua thi xa, t6
chtrc kiém tra, giam sat cong tac phong, chéng dich cia UBND, Ban chi dao
phong, chong dich cac x&, phuong, co quan don vi, doanh nghi¢p theo lich hodc
dot xuat khong bao trudc, bao cao két qua vé Ban chi dao phong, chéng dich
COVID-19 thi xa.

8. Cac ph@ng, ban,‘ngémh, doan thé thi x4; theo C’hl:I'C nang, nhiém vu, phéi
hop chat ché, trién khai day dua cac bién phap phong, chong dich COVID-19 tai co
quan don vi va trén dia ban thi xa da dugc phan cong.

9. UBND, Ban chi dao PCD cac xa, phudng, Giam dbc cac co quan doanh
nghiep xdy dung ké hoach phong, chéng dich ctia don vi theo phuong cham( 4 tai
chd); phat huy vai trd T6 COVID cong dong, T6 An toan COVID; tiép tuc chu
dong ting cudng kiém tra cong tac phong, chéng dich tai cac co quan, don vi, t6
churc, doanh nghiép, nhat 1a tai bénh vién, phong kham tu nhan, cac hi¢u thudc , co
sO san xuat, cho, siéu thi, bén xe... yéu cau thuc hién nghiém Thong diép 5K,
khong vi d tiém vic xin ma lo 13, chi quan; xtr 1y nghiém vi pham vé phong,
chéng dich.

Chu tich UBND thij x4 yéu cdu Thi trudng cac co quan don vi, doanh nghiép
trén dia ban thi x&; Chu tich UBND cac xa, phuong va cac doanh nghiép trén dia
ban nghiém tuc trién khai thyc hi¢n./.

Noi nhén: . BAN CHI PAO
- Nhu trén; Yy A

- Thuong tryc Thi uy;

- Lanh dao UBND thi x4;

- Ban Chi dao PCD COVID-19 thi x3;
-Luu: VT, YT.

PHO CHU TICH UBND THI XA
Mac Thi Huyén
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